
Østershat kan samles lige nu

Lige nu kan du finde østershat i skoven. Denne er fundet d. 22. januar
2014. Den vokser på bøgestammer. I denne frost overlever den kun på 
beskyttede steder men i milde perioder dukker den frem igen.

Østershat smager skønt. Den er mild i smagen, fin konsistens og lidt fastere 
end champignon. Du kan bruge østershat, hvor du ville bruge champignon.
Den kan opbevares i køleskab i op til 7 dage.
Hvis der kommer et hvidt lag på svampen kan det børstes af.
Hvis svampen er dårlig, lugter den og den er slimet.


