Kobjaelden er blevet Odsherreds maskot!

I forbindelse med kommunalreformen tilbage i 2007 var det vigtigt at f& markeret
kommunernes roller som fremtidige naturforvaltere efter amternes nedlaggelse.
Hertil har miljgministeren allieret sig med en lang raekke "budbringere”. Disse
budbringere er udvalgt blandt de dyr og planter, som har behov for ekstra
opmaerksomhed, fordi de ikke leengere er s& almindelige i den danske natur, som
det kunne vaere gnskeligt.

Miljgministeriet har sdledes givet Odsherred Kommune Nikkende kobjzelde.

Dette skete dog fgrst efter en mindre bommert, hvor kommunen blev tildelt
klokkefrgen, som man skal til Nekselg eller Rgsnaes for at se og hgre! Men efter
denne ommer synes Nikkende kobjaelde at veere et rigtig godt valg.

Den er kendt og skattet af de fleste og har altid vaeret anset for en art, man skulle
passe seerligt pa..

Hvem er vores nye maskot?
Den er en flot lille lodden fyr p& 10 til 30 cm, nar den vokser her i landet, men kan
blive en velvoksen gut p& 30 -50 cm sydpa, Nikkende kobjzelde vokser nemlig
overalt i Europa. Den vokser frem i april maned som en rigtig forarsbebuder og er
i fuldt flor med sine violette blomster i maj maned. Efter blomstring star de fgr sa
nikkende blomster som sma nisser med strittende har af frguld.
Nikkende kobjeelde er besleegtet med anemonen, som ogsa hgrer til
Ranunkelfamilien. I Danmark findes tre arter af kobjalder som indtil for nylig blev
benzevnt Pulsatilla, hvilket stadig ses i gaengse floraer. I dag har man ved genetisk
test konstateret, at Kobjaelde ikke bare er naert besleegtet med anemone - men
faktisk er i slaagt med anemone, og fremover skal den altsd@ benaevnes Anemone. .
De 3 arter er:
» Opret kobjzelde (Anemone vulgaris / Pulsatilla vulgaris), som findes hist og
her i Jylland og pa Saltholm.
« Derudover den meget sjeeldne og fredede Var-kobjaelde (Anemone
vernalis /Pulsatilla vernalis) som man kun sjseldent stgder pd - kun i Jylland.
« Til sidst Nikkende kobjeelde Anemone pratensis / Pulsatilla pratensis, som er


http://www.landliggeren.dk/index.php?q=node/799

den mest almindelige. Den gror pa Sjeelland, lidt pa Fyn og i Nord- og
@stjylland.

Hvor vokser Kobjalden

Nikkende kobjeelde foretraekker tgr sandet bund langs kyster, pd skraenter og pa
overdrev.

I Odsherred finder vi den saledes langs de fleste af vores kyster fra bagkanten af
klitterne ind over det haevede forland op ad vores skranter, hvor de er sandede og
udpinte - og langt ind i bakkelandet, hvor jorden ikke har vaeret opdyrket i nyere
tid, men har ligget hen i grassning.

"Nggne drenge” "barhovede drenge” eller "kullede drenge” er de blevet
kaldt her i Nordvestsjzelland pa grund af deres strittende dunhar. Kender du den
under andre betegnelser, hgrer jeg gerne herom.. Historien fortzeller ligeledes at
drenge har leget at, frgstandene var barberkoste.

Giftig

Planten er, som alle andre planter i ranunkelfamilien giftig. Den er dog sa bitter, at
forgiftningstilfaelde er yderst sjaldne. Planten indeholder et stof kaldet anemonol,
som irriterer huden og giver rgdme og klge, derefter opsvulmet hud og
bleeredannelse s voldsomt at vaevscellerne kan gdelaegges. Det er denne effekt,
der har gjort den kendt som et middel til at fjerne vorter og dgdt kad.

Planten har ogsa veeret forhandlet pa apoteker som laagemiddel. Vinafkog af rod
eller fro til uddrivelse af bleeresten og menses.

Man ser ogsa opskrifter, hvor afkog af den tgrrede urt har veeret brugt til udvendig
behandling af lammelse ved gjne, svimmelhed, kighoste og hududslet. Det skyldes
at det meget giftige og aetsende stof anemonol nedbrydes ved kogning til det
mere ufarlige stof anemonin.

Er kobjalden fredet?

Opret Kobjzelde er fredet. Maske er det forvekslingen med denne art, der ggr, at
der her i Odsherred er en udbredt opfattelse af, at Nikkende kobjzelde er fredet.
Det er den imidlertid ikke! Uanset om man siger ansvarsart, truet, gullistet eller
andet om den, s3 er det altsa ikke ulovligt at plukke den. Men man har selvfglgelig
en moralsk forpligtelse til ikke bare at plukke ukritisk Igs. Husk ogsa at saften kan
give eksem og udslet. Er der mange sa pluk et par stykker. Er der fa, sa lad dem
std. Det er derimod ulovligt at grave den op, hvad jeg desvaerre ser ske mange
steder, sikkert med det formal at plante den et andet sted. Det er en egoistisk
holdning at fjerne den fra sit naturlige voksested. @nsker du at etablere Nikkende
kobjzelde pa din grund, sa tag i stedet nogle frg, og sa dem i rent sand.

Er Nikkende kobjalde en truet art?

Der er i dag flere faktorer, der pavirker bestanden af Nikkende kobjselde negativt.
Det er langs kysterne fgrst og fremmest overgroning af Rynket rose Rosa rugosa,
bjerg- og skovfyr, slden og anden hgj vegetation.

Det er inde i landet p& bakkerne, gravhgjene og andre tgrre steder manglende
afgraesning, hvor der fgr har gaet dyr, - eller opggdskning, hvor der stadig gar dyr
og, hvor ejeren gnsker mere graes. I den forbindelse er vigtigt at naevne at
Nikkende kobjeelde ikke er giftig, nar den bliver sldet med til hg, hvis bare den far
lov at torre.



Skab forhold for kobjalden

Hvis du bor pa en lokalitet, hvor der tidligere har vokset kobjzelder, kan du hjeelpe
dem tilbage ved at genskabe de forhold, den voksede under. De optimale
vaekstbetingelser er tgr naeringsfattig bund, fuld sollys og lav vegetation uden taet
graespels. Den nikkendede kobjeelde kan ogsa forsvinde langsomt fra din grund pa
grund af gget graesvaekst. S& selvom du mener, at du allerede har en naturgrund
med vilde blomster, der klarer sig selv, vil det i de fleste tilfeelde gavne at sla
grunden med ars mellemrum. Husk, at hvis du veelger at sld, er det absolut
ngdvendigt, at du ogsa fjerner det afsldede materiale. SI3 fgr det, du ikke kan lide,
blomstrer eller efter det, du kan lide, har afblomstret. Herved vil du gradvis
fremme en gnsket vegetation pa grunden. Fortvivl ikke over mosegrise pa
naturgrunden. Udjaevn skuddene en gang i mellem og kast evt. lidt frg fra de
omgivne planter i dette fine sabed.

Den Nikkende kobjalde som vores naturbarometer

Vi kan betragte Den nikkende kobjaelde som en budbringer fra de gvrige vilde
blomster. Hvis kobjaelden gar tilbage er det et tegn pa forringede vilkar for mange
andre vilde blomster som timian, hareklgver, blamunke, pimpinelle, haret hggeurt
og mange flere. Passer vi godt pa vores maskot, bevare vi en rig natur med
mulighed for mange gode oplevelser fremover.

Laes ogsa:
"Nikkende kobjzelde har fundet sit spot" — af pcb artikel i Det Ny Odsherred, 5.
april 2013
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